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Elakeliitto ry/ Keski-Suomen Piiri ry, Elakkeensaajat ry/ EKL:n Keski-Suomen Piiri ry, Eldkeldiset ry/ Keski-Suomen Aluejarjesto, Kansallinen Senioriliitto ry/
Keski-Suomen kansallinen senioripiiri ry, Kristillinen elakeliitto ry/ Keski-Suomen Piiri ja Suomen Ruskaliitto ry/ Jyvaskylan Ruskat ry muodostavat Keski-Suomen
elakeldisjarjestojen neuvottelukunnan (KEN) ja ovat suunnitelleet infografiikan yhdessa KYTin Keski-Suomen vaikuttavat jarjestot -hankkeen kanssa.

Kuvasta puuttuu tieto vanhusjarjestojen tuottamista palveluista.



http://www.jyvaskylanruskat.fi/ruskat.shtml
https://www.krell.fi/12-keski-suomen-piiri
https://keskisuomi.senioripiiri.fi/
https://elakelaiset.fi/yhdistykset-alueittain/keski-suomen-aluejarjesto/
http://keski-suomenpiiri.elakkeensaajat.fi/
https://elakeliitto.fi/piirit/keski-suomi/yhdistykset?filter=52
https://www.kyt.fi

Keski-Suomen Yhteisojen Tuki ry (‘,—- Keski-Suomen vaikuttavat jirjestit
www.kyt.fi ® Matarankatu 6 A1, 40100 Jyvaskyla KYT “Tuemme keskisuomalaisia jarjestéja

muuttuvassa toimintaymparistossa”

Eldkeldisyhdistykset Keski-Suomessa

Keski-Suomessa on noin sata eldkeldisyhdistysta, jotka kokoavat yhteensa noin 15 000 jasentd. He toimivat yh-
teiskunnassa aktiivisesti hyodyntaen elaman varrella tydssa ja harrasteissa kertynytta osaamista.

Toiminnan tavoitteena on henkisen ja fyysisen hyvinvoinnin lisdédminen sekad yksindisyyden estaminen. Toiminta
on suurelta osin ikdihmisia aktivoivaa ja kuntoa yllapitavaa. Erilaiset koulutukset seka opinto-, liikunta-, yhteis-
kunta- ja kulttuuri- ym. kerhot seka ystava- ja muu auttava toiminta tukee elamassa. Yhteiskunnan tulisi osata
kayttaa eldkeldisten laajaa tietotaitoa heiddan voimavaransa ja jaksamisensa huomioiden.

Yhdistysten rahoitus on todella pienista puroista lahtevaa ja talkooty6ta. Toiminnan kannalta kriittisen tarkeita
asioita ovat toiminta-avustukset ja ilmaiset tai erittdin edulliset kokoontumistilat toimintaan.

Tulevaisuuden kuvana halutaan nahd3, etta lisdantyva elakeldisten joukko on yhteisvastuullista, aktiivista, vir-
keda seka laheisistaan ja kanssaihmisistdan edelleen vastuun ottavia kansalaisia. Eldkelaisyhdistysten aktiivinen
toiminta yllapitaa itsendista elamaa ja terveytta; toimintaan satsattu tuki tulee moninkertaisesti takaisin!

Faktaa ja numeroita:

Elakeldisyhdistysten kenttd on hyvin jarjestaytynyt, yhdistykset tekevat keskenddn ja muiden toimijoiden kanssa
yhteistyotd. Alla mainitut toimijat ovat vuonna 2004 muodostaneet Keski-Suomen eldkelaisjarjestdjen neuvot-
telukunnan (KEN).

e Eldkeliittoon kuuluvan Eldkeliiton Keski-Suomen piirin paikallisyhdistyksia on 31, ja jasenia yhdistyksissa
reilu 7500.

e Elakkeensaajien keskusliiton Keski-Suomen piiriin kuuluu 28 yhdistysta ja niissd on yhteensa yli 4000 ja-
senta.

e Eldkeldiset ry:n Keski-Suomen aluejarjestossa on 18 yhdistysta ja 1700 jasenta.

e Kansallisen senioriliiton Keski-Suomen Kansallisella Senioripiirilld on 12 paikallisyhdistysta ja yli 1100 ja-
senta.

e Kristillisen eldkeliitto KRELL:n Keski-Suomen Piirilla on 5 paikallisyhdistysta ja noin300 jasenta

e Suomen ruskaliittoon kuuluvalla Jyvaskylan Ruskat ry:Ild on yksi paikallisyhdistys ja lahes 280 jasenta.

Naiden padasiassa vapaaehtoispohjalta toimivien eldkeldisyhdistysten lisdksi Keski-Suomessa on lisdksi noin 15
palveluita tuottavaa eldkeldisyhdistystd, jotka ovat padsaantdisesti Vanhustyon keskusliiton seka Vanhus- ja la-
himmaispalveluliiton paikallistoimijoita. N&illa yhdistyksilla on mm. ikdantyneille tarkoitettuja asumispalveluja.
Tasta toiminnasta ei ole tietoa infograafissa.

Tama infograafi eldkeldisyhdistyksista on suunniteltu yhdessa Keski-Suomen eldkelaisjarjestdjen neuvottelukun-
nan toimijoiden kanssa. Syksyn ja ensi vuoden kuluessa tehdadan infograafeja myds muista sosiaali- ja terveys-
alan yhdistyksista.

Alla infograafi kaikkien kiinnostuneiden kaytettavaksi eri versioina

e Ad-versio nettiin ja tulostukseen, linkit logoissa:
eldkeldisjarjestot A4

e A3-versio vain tulostukseen, ei linkkeja:
elakeldisjarjestot a3

Teksti: Yhdistysaktiivi Maija Piitulaisen tekstin pohjalta jarjest6jen muutosagentti Anne Astikainen Keski-Suo-
men Yhteis6jen Tuki, Keski-Suomen vaikuttavat jarjestot -hanke

Lahteet: Sosten jasenten paikallisyhdistyslistaus seka KEN:n toimijat.
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