
 Kerrotaan/luetaan ääneen Mitä tehdään?

Yöllä Mara näkee omituista unta
jännittävästä päivästään. Unessa Mara on
putoamaisillaan korkealta myrskyssä
heiluvassa puussa. Se näkee maassa
mytyn (=leikkivarjo), joka ei liiku yhtään.

Lukija heiluttaa Maraa korkealla.
Mennään piiriin ja laitetaan varjo keskelle,
mutta ei tehdä vielä mitään. 

Sitten apuun tulee ihmisiä, ja yhdessä he
saavat mytyn levitettyä ja nostettua
ylemmäs. Juuri silloin Mara putoaa, mutta
ei tipu maahan, vaan varjon päälle kuin
turvaverkkoon.

Levitetään yhdessä varjo turvaverkoksi
Maralle. Lukija tiputtaa Maran varjon
päälle.

Maraan tarttuu tuulenpuuska.
Tippuukohan Mara?

Jokainen heiluttaa varjoa omaan tahtiinsa.
Mara ehkä tippuu.

Mara toivoo, että tuuli loppuisi ja se pääsisi
turvaan.

Pysäytetään varjo ja nostetaan Mara
takaisin varjolle, jos se putosi.

Tuulenpuuska lennätti Maran Mataran
katolle. Mara valuu sateen mukana kattoa
alaspäin.

Yhdessä reunassa olevat nostavat varjon
ylös ja vastakkaisessa reunassa olevat
menevät varjon kanssa kyykkyyn. Välissä
olevat pitävät varjoa sopivalla korkeudella,
jotta siitä saadaan kalteva pinta. Laitetaan
Mara korkealla olevaan reunaan ja
annetaan vieriä alas, mutta ei tippua.
Kallistellaan varjoa eri suuntiin.

Tarvikkeet 
leikkivarjo
ommeltu Mara tai jokin muu pehmolelu/pehmeä esine 

“Maran uni”
Maran ja Taran tarinan kertaaminen leikkivarjon avulla

Jatkuu toisella sivulla



 Kerrotaan/luetaan ääneen Mitä tehdään?

Maraa pelottaa. Näytetään sille, että apua
saa kun tarvitsee, ja tehdään sille
turvallinen olo.

Keinutetaan Maraa pienillä, rauhallisilla
liikkeillä.

Mara ajattelee, että kaikki ovat joskus
auttajia ja joskus niitä, jotka tarvitsevat
apua.

Joka toinen päästää irti varjosta, menee
kyykkyyn ja katselee, kun muut heiluttavat
sitä. Vaihdetaan vuoroja.

Matarassa Mara kivaa tekemistä ja uusia
tuttuja. Sen mieleen alkaa tulla iloisia
asioita, kuin timantin tuiketta. – – Tuleeko
itsellekin hyvä mieli, kun tehdään Mara
iloiseksi?

Pomputetaan Maraa niin, että se osuu
leikisti katossa oleviin timantteihin.

Mutta jos nyt pysäytetään varjo,
tapahtuuko mitään? Mara hoksaa, että
kivat asiat eivät tapahdu itsestään.

Pysäytetään varjo ja ei tehdä mitään.
Otetaan Mara pois varjon päältä.

Mara muistaa, miten mukava paikka me
voidaan yhdessä maailmasta tehdä. Siihen
tarvitaan meitä kaikkia. Tähänkään ei
kukaan pystyisi yksin, mutta yhdessä
voidaan saada isojakin asioita aikaan.

Nostetaan varjo yhdessä palloksi ylös ja
katsotaan toisia varjon alla.
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